baacam AJVIEPOH

bancam AJIJIEPOH e cpenctBo 3a mpoduiakThKa Ha aleprMYHUA PEAKIUU U
CliciMaiHa TI'pyiKa 3a 4YYBCTBUTCIIHA KOXKa. IloimHenacuTeHnTe MACTHH KHCEIWHH Ha
CyCcaMOBOTO Macjl0 U BOCBKBT OT K0Xk00a BB3CTAaHOBSBAT JIMIMJHATA 3alllUTHA Oapuepa,
NIIAOAPU3NHA U q)HaBOHOI/II[I/ITe Ha CJIaAKWA KOPCH M AABOJICKaTa yCTa UMAT CCAATHBHO MU
MIPOTUBOBB3NAIUTENHO JAelicTBue. Kommo3unusara oOT €TepuyHM Maciia € CIEHUaTHO
pa3zpaboTeHa, 3a J1a HaMalu ajJepruyHara peaklus Ha Koxkara. baircaMbT omMekoTsiBa U
YCIIOKOsIBa pa3/ipa3HeHaTa Koxka, peMaxBa 3a4epBsIBAHETO U OOpUBUTE U JlapsiBa YyBCTBO Ha
KOM(OpT.

Hanacs ce Ha ymncta Koxa, Ipu HEOOXOAUMOCT.

ChbeTaB: eMyJICHOHEH KOMIUIEKC Ha OCHOBAaTa Ha Macja OT IPO3J0BH CEMEHAa U KOKOC,
JeOHM3MpaHa KaBUTALMOHHO aKTUBUpPaHa BOJA, Macja OT CycaM M K05K00a, eKCTPaKT OT
JSIBOJICKA yCTa, CEJEKTUBEH (CTaHIapTU3UpaH MO ChAbPKAHME HA TJIMLIUPU3UH) KOHLEHTPAT
OT ClaJbK KOpPEH, €TepUYHM Macja OT JaBaHJyJa, caHAal, KapaM(wi, 3]paBell U MEHTa,
ButamuH E, B-kapoTuH.

bancam AJIJIEPOH Bb3cTaHoBsBa 3allUTHUTE (QYHKIMM Ha KOXKara, HaMalsiBa
BB3MAJIUTEIIHUTE TMPOLIECH, CIIMpa PAa3BUTUETO Ha aJIEprUYHUTE PEeakUuH (3ayepBsiBaHE Ha
KOJKaTa, OOpUBH, CHPOEK U JIp.)

HeenHokpaTHO € oTiiM4aBaH ¢ HArpaJau v MOYETHU AUIUIOMHU.

YoBek € yCTpOeH Taka, 4Ye UMyHHATa My CHUCTEMa MOXKE Ja JaJie aJlepruyHa PeaKius
Ha BCSKO HEXKEJIATEIHO 3a OpraHW3Ma BEIIECTBO. 3aTOBa BCEKH, KOMTO CTpaaa OT aJepruw,
TpsiOBa J1a TIPEMHUHE TECT 3a AJEPTHYHOCT Ha PA3JIMYHM BEIECTBA, BIM3AIIM B ChCTaBa Ha
€IHO WIH JPYyro KO3METHYHO CpencTBO. TpsiOBa ma ce 3Hae, 4e KOHTAKTHUST JEPMATHT
(koiiTo yecTo ce HaOOJaBa IMpHU IOJI3BAaHE HAa KO3METHKA), MOXE Ja C€ IMpOSIBU KaTo
BB3NAJICHUE, ChpOEk, oOpuB, oTok U ciex 10 guu, u ciaex 30 THU OT IBPBUS KOHTAKT Ha
CPEICTBOTO C KOXKaTa.
[Ipu xnuauunute uscnensanus AJIJIEPOH e usnonsean npu nedenuero Ha 30 neuwa c
anepronepmaro3a (12 — ¢ gercka exzema, 18 — ¢ HeBpomepmMuT) Ha (poHa Ha OGa3zo0Ba Teparms
(copOeHTH, aHTUXUCTAMUHHU IpenapaTty u mnp.). Jpyru cpeactsa 3a BBHIIHO JIEUEHUE HE ca
Ha3zHavaBaHU. HampaBeHo e 3akiroueHue, ye 0aacaMbT AeHCTBA Hal-€()EKTHBHO B MOIOCTPHS
CTaauii Ha JeTcKaTra eK3eMa M ChII0 B OCTPUS M TOJOCTBD CTaJAWH TPU HEBPOJCPMUTA.
W3non3BaneTo Ha Oajicama B MEPHUOJI HA PEMHCHS YIbJKaBa HEMHATA MPOIBIKUTEITHOCT.
[Ipu npyro xkinHu4HO u3ciensane (145 neua BBB BB3pacT oT 6 meceua A0 14 roauHu,
paznuuHu GOopMH Ha ajueprojepmarosa) Mo PEe3ylTaTHTEe OT W3MOJ3BaHETO Ha Oajicama, €
HarpaBeHo 3akimtouenue, e AJIJIEPOH ,Moxe na ce mpemopbyBa KaTo CpPEICTBO 3a
MaTOreHETHYHA TEPaIus, 3a BHHIITHO MPHJIAraHe, B MOIOCThP CTaIuil MPH JeTCKa eK3eMa....”
*B npyro xnuHuyHO m3cneaBaHe, npuiaraiero Ha Oaincam AJIJIEPOH 6bp30 (B TeueHue Ha
HSIKOJIKO JHH) € OTCTPAaHWIO ,,KOXKHH TPOSIBIICHUS TIPU JICKAPCTBEHU aJCPTUYHH JIEPMATO3H
(pa3BUTH B pe3ynTaT Ha TMPOIBIDKUTEIHO TNpHUEMaHEe HAa AHTUOWOTHIM), TPH AJICPTUYHU
peakuuu KbM KO3METHKa, IIPU KOXKHU aJIeprU4yHU PEaKI[MU CBbpP3aHu ¢ AucOakTeprosa’.

Moske nu ¢ nomouira Ha 6ancam AJIJIEPOH na ce ,,u3nexkyBa” aneprusita?
Jla ce omuTa, pa3bupa ce , MOXE W JIOpH € HEOOXOAMMO, HO C TIOMOIITa caMO Ha Oajcama,
enBa . V3BeCTHO e, 4ye HUTO €JHO OT MpPOJAaBaIIUTE CE alTEKUTE ,,IPOTUBOAIECPTUYHU



CpEICTBA HE € JOCTaThyHO epeKkTuBHO. HampoTus, Bce Mo-uecTo ce 4yBaT OIUIAKBaHUS, 4ye
Ipu ajepruu Huio He nomara. Omie moseue, ye OOLIOTO YMCIIO HA aJlEprUYHHU PEaKIUu U
3a00JIsIBaHUS CPEJ] HACEJIIEHUETO PacTe U KOJMYECTBOTO Ha aJIEPIeHUTE CE YBEIMUYaBa.

[IpuBexx1aHETO HA OpPraHM3Ma B HOPMAJHO ,,HEAJEPTUYHO’ CBHCTOSHUE € CIJIO’KHA
paboTa, M3UCKBalla HM3IMOJ3BAHETO HA KOMIUIEKC O3]PaBUTEIHU MEPONPUATHUS, APEHAKHU
CPEICTBA, a MOHSIKOTa — MPOMsIHA B HAYMHA HA KUBOT U T.H. AJIEprusita € He caMo ,,[I0JTY IS
UMYyHHUTET (Taka ce Ka3Ba 3apajJy HElpeaIcKa3yeMOCTTa Ha aJepruuHUTe peakiuu), HO U ci1ad
UMYHHUTET. 3a Jla CE OCUTYpHU IPOU3BOJCTBOTO HA JOCTAThYHO KOJIMYECTBO MBJIHOLIEHHU
MMYHHH KJIETKM M HOpPMaJlHa UMYHHA 3aIlMTa ca Hy>KHHM MHOTO MHUKpPOEJIEMEHTH, BUTAMHUHU.
3aroBa, BUTaMHHHO-MUHepaiHute Komiuiekcu MUPPA-OEPYM, MUPPA-KAJILIUN,
MUPPA/IOJI Ha mbpBO MSCTO U BEPOSATHO, 100aBKUTE MOA0OpsBalIM paboTata Ha YepHUS
Ipo0 U CTOMAITHO-YPEBHUS TPAKT, MOT'aT Jia C€ OKa)kaT MHOTO TOJIE3HHU.

BbB BCcHUKM crioMeHaTH MO-rope KIMHUYHU u3cneaBaHus Oaincam AJIJIEPOH e
Ipujiarad OT CHEeUaIMCTH, TOYHO pa3rpaHuyaBalid 0COOEHOCTUTE HA Pa3IMYHUTE CTaJUU Ha
pa3BUTHE Ha BB3MAIUTEIHUTE U aJEPrUUYHU pPEaKIUU Ha KoXKaTa M WHIUBUIYaJTHUTE
0CcOOEHOCTH Ha MALlUEHTHUTE.

B exxenneBueto, n3nomsBanero Ha 6ancam AJIJIEPOH e moaxossio 3a 9yBCTBUTETHA
KOXa, CKIIOHHa KbM aJlepruu, JIOKOJIKOTO Oajcama crnupa Bb3MNAIUTEIHUTE U aJlepruyHu
nposiBjieHus: (00puBH, ChbpOEXK, 3auepBsiBaHE U Jp.) M yAbDKaBa MEpHofa HAa PEMHUCUS B
Clly4auTe Ha aJlepruyHu 3a00IsIBaHUSL.



